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HOTEL - GASTHOF - METZGEREI

ALLES FRISCH UND
HAUSGEMACHT NACH
UNSEREN NLTBEWAHRIEN
FAMILIENREZEPTEN.
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Kaisergemise
Spargel
vielseitig, leicht, lecker

Sie ist beliebt wie kaum eine
andere und schon lange sehnen
wir sie uns herbei - die leckere
Spargelzeit.

Endlich kann man wieder Spargel
mit Sauce Hollandaise, Schinken
und Kartoffeln essen.

Ein Geheimtipp fiir alle Spargel-
fans ist, das Gemiise (leicht
gesalzen und gezuckert) und
einigen Flockchen Butter in
Alufolie zu verpacken und je nach
Dicke 40-50 Min bei 180°C im
Backofen zu garen.

So gart der Spargel im eigenen
Saft, bleibt schon bissfest und
sein Aroma ist zusammen mit
der geschmolzenen Butter in der
Folie. Diese kann auch als Sole
iber den Spargel oder die
Kartoffeln gegeben werden.
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Metzgerei Eberl
Hauptstrale 8

82285 Hattenhofen

Telefon: 08145 995700
Briefkasten@gasthof-eberl.de

www.eberl-hattenhofen.de

VNSGP\G AKTIONSWOCHG

vom Di 07.04. - Sa 11.04.2026
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Rohschinken Grillwiirstchen ~
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100g. € 2,28 _ 100g. €1 38
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ALLES FRISCH UND
HAUSGEMACHT NACH
UNSEREN NLTBEWAHRIEN
FAMILIENREZEPTEN.

REZEPTTIPP:

Uberbackene Schinken-
Spargel-Rollchen

Zutaten fiir 6 Portionen:

850 g Spargel, 12 Scheiben
Schinken, Z. B. unser Spargel-
schinken, 50 g Butter, 50 g Mehl,
1 EL Senf, 140 g Emmentaler
gerieben, 150 g Gruyére gerieben,
1 Prise Muskat, Salz und Pfeffer,
600 ml Milch

Zubereitung:

Ofen auf 180 °C vorheizen. Fir

die Sauce die Butter in einem Topf
zerlassen. Das Mehl dazugeben und
unter standigem Riihren 1 Minute
anschwitzen. Den Topf vom Herd
nehmen und langsam die Milch
einriihren. Den Topf wieder auf den
Herd stellen und unter standigem
Riihren zum Kochen bringen.
Kocheln lassen bis die Sauce
eingedickt ist. Den Topf wieder vom
Herd nehmen und Senf und Kase
unterriihren. Mit Muskatnuss, Salz
und Pfeffer abschmecken.

Den Spargel gleichmaRig auf die
Schinkenscheiben verteilen, diese
um den Spargel rollen und mit dem
Rand nach unten in eine feuerfeste
Form legen. Die Sauce liber die
Schinken- Spargel-Rolichen gieRen.
Die Schinken-Spargel-Rdllchen 20
Minuten im Ofen garen.

Wir wiinschren Thuen
einen guten Appetit!

VNSGP\E AKTIONSWOCH€

vom Di 14.04. - Sa 18.04.2026

[ Aichboachtater )
Lanoteelligel
Feiner Hahnchen-
filetspie

mit frischem Gemiise
grillfertig zubereitet

| 100g. € 1,98

und grillfertig zubereitet

|100g. € 1,58

(Lecker meoliterran, aber
Aus unserer Regjion

Italienisches Grillsteak
mit Tomaten und Mozzarella gefiill

grillfertig marlnlert

_ 1oog. € 1,22

(Die passen auf jeden aril) [ Serviert im Nu
Spare Geschnetzelte
Ribs o A7,
b aus magerem %
natur oder Schweinefleisch ' #%

mit frischem Sparg

_ 100g. € 1,

fein garniert"-' :
in der Schale

_ je Stiick € 3,90

45 % Fetti. Tr.

| 100g.€1,48

(Saltio uuk mager F (kniiller oler Woclre
Frischer ' at Deftige .
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mit edlen Naturgewiirzen herzhaft
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\1oog.€ 1,58 _ 100g.€1,48 |

(% Wil \ [ Ab Donnerstay ([ begf’of 2um )

: ey TILLQVL |
Hausgemachte& | |Frische R g K ey
Spargel  * e - Wollwurst ase
Schinken .- “~ _ 3 L | | Grillwiirstc
S enbkalt "' mit Naturgewiirze | | mit deftigem Em

| 1009.€2,28 ) ( 1009.€1,36 | | 100g.€ 1 44

knidiier oter Woclne) [~ Aus unserer Kasetheke ) [HeiP aus ok

 |Herzhafte Bayerischer

Tellersiilze >~ Butterkiise

FIelschpﬂan er

fertig gebraten * % '* '

_ 1oog. € 1,5




